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EDITAL DE ABERTURA DE PROCESSO SELETIVO PARA O PROGRAMA INSTITUCIONAL
DE INICIACAO CIENTIFICA DA UNIVERSIDADE DE MARILIA

EDITAL n° 07/2022

Estabelece normas e procedimentos para a
realizacdo do processo seletivo para bolsistas de
Iniciacdo Cientifica para os cursos de graduacao
da area da SAUDE (Biomedicina, Educacao Fisica,
Enfermagem, Farméacia, Fisioterapia, Medicina,
Nutricdo, Odontologia e  Psicologia) da
Universidade de Marilia.

O Ndcleo Integrado de Pesquisa e Extensdo da Universidade de Marilia torna publico o periodo
e condicdes para inscricdo e selecdo de 10 (dez) bolsistas no PROGRAMA INSTITUCIONAL
DE INICIACAO CIENTIFICA DA UNIVERSIDADE DE MARILIA, para desenvolvimento nos
cursos de graduacdo em Biomedicina, Educacéo Fisica, Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia,
Medicina, Nutricdo, Odontologia e Psicologia da Universidade de Marilia.

1 OBJETIVOS

1.1 DO PROGRAMA INSTITUCIONAL DE INICIACAO CIENTIFICA DA UNIVERSIDADE DE
MARILIA: As atividades de Iniciagdo Cientifica devem contribuir para o desenvolvimento do
espirito cientifico e do pensamento reflexivo, da ciéncia e da tecnologia, assim como para a
criacao e difusédo da cultura.

1.2 Ao ORIENTADOR objetiva o aprimoramento de sua area de atuacao e investigacao cientifica,
juntamente com alunos pesquisadores.

1.3 Ao DISCENTE PESQUISADOR objetiva a aplicacdo pratica dos métodos e técnicas de
pesquisa, tendo como resultado o desenvolvimento de seu raciocinio légico e reflexivo com a
aplicacao do conhecimento obtido durante a graduacéo.

2 PERIODO DE INSCRICAO

2.1 Os documentos necessarios deverdo ser encaminhados no periodo de 01 a 15 de junho ao
NUCLEO INTEGRADO DE PESQUISA E EXTENSAO - NIPEX, para o email pic@unimar.br
com a especificacio no assunto de e-mail: PIIC SAUDE e o nome do curso.

3 DOS PRQJ ETOS DE PESQUISA: MODALIDADE
O PIIC SAUDE/UNIMAR contempla uma modalidade de projeto de pesquisa:

3.1 Modalidade 1 - Projeto de pesquisa docente — Podera ser inscrito por um docente da IES,
com titulacdo minima de Mestre, relacionado a area de atuacdo do projeto e com Grupo de
Pesquisa inscrito no Diretério de Grupos de Pesquisa do CNPg sendo que, apds o processo de
avaliacao do projeto de pesquisa, sera realizada a selecéo de discentes, dos quais o coordenador
do projeto podera selecionar 1 (um) bolsista e numero de voluntarios adequado ao
desenvolvimento do projeto.

§Unico: os docentes orientadores da modalidade 1 e seus respectivos projetos est&o dispostos
no ANEXO A

4 DOCUMENTOS NECESSARIOS PARA INSCRICAO NA MODALIDADE 1:
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4.1 O processo de selecdo dos candidatos ao PIIC SAUDE/UNIMAR sera conduzido pelo
NIPEX/UNIMAR e pelo docente da UNIMAR coordenador do projeto de pesquisa indicado e
consistira em analise documental e entrevista.

4.2  Documentos necessarios:

a) Termo de compromisso do discente candidato (Disponivel no  site
https://oficial.unimar.br/nipex/)

b) Curriculum lattes

C) Historico académico da graduacgéo

4.3  Serédo excluidos do processo seletivo:

a) As inscri¢des fora do prazo definido no edital ou com documentos faltantes.

b) Os discentes candidatos que estiverem com restricbes académicas com a UNIMAR.

5 DIVULGACAO DOS DISCENTES SELECIONADOS

A divulgacéo dos discentes bolsistas e pesquisadores voluntarios de Iniciagdo Cientifica, sera
disponibilizada pelo NIPEX e pelo site da UNIMAR - https://oficial.unimar.br/nipex/ — a partir do
dia 28 de junho de 2022.

6 PERIODO DE VIGENCIA

7.1 O periodo de vigéncia da pesquisa selecionada por este Edital € de 1 (um) ano, com inicio
em agosto de 2022. A renovacdo para 0S Seis meses seguintes esta condicionada ao
atendimento do item 9 e ao Regulamento de Iniciacdo Cientifica disponivel em
https://oficial.unimar.br/nipex/

7 PROCESSO SELETIVO

7.1 O processo de sele¢cdo dos projetos de pesquisa sera conduzido pelo Ndcleo Integrado de
Pesquisa e Extenséo e pelo Comité Institucional de Iniciacao cientifica da Universidade de Marilia
e atendera aos seguintes critérios:

7.1.2 — A selecéo dos candidatos sera realizada por meio de andlise documental e entrevistas,
sendo conduzida pelo docente orientador do projeto de pesquisa e pelo Comité de Iniciagao
Cientifica da Universidade de Marilia.

7.1.3 — O discente ndo podera exceder 2 (duas) disciplinas pendentes de aprovacdo e ndo
poderd estar cursando o ultimo ano do curso de graduacdo que esta matriculado, no inicio da
vigéncia da bolsa.

7.1.4 — Serao excluidas do processo seletivo as inscricdes fora do prazo definido no edital ou
com documentos faltantes.

8 DAS VAGAS E DAS BOLSAS DE INICIACAO CIENTIFCA

8.1 DISCENTES BOLSISTAS:

8.1.1 Os discentes aprovados na modalidade 1 serdo contemplados com bolsa correspondente
a vinte por cento (20%) do valor liquido da mensalidade do respectivo curso, valor este limitado
a R$ 150,00 (cento e cinquenta reais).

8.1.2 Seré admitida apenas uma bolsa de Iniciacdo Cientifica por projeto de pesquisa e niumero
de voluntarios adequado ao desenvolvimento do projeto

8.1.3 A bolsa de Iniciagdo Cientifica, concedida por meio de processo seletivo, é pessoal e
intransferivel, podendo ser cumulativa apenas com PROUNI, FIES e demais programas de
descontos da Universidade de Marilia.

9 DAS OBRIGACOES DOS DISCENTES BOLSISTAS OU VOLUNTARIOS E DOCENTES
PESQUISADORES
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9.1 Apés os seis primeiros meses da pesquisa, o discente bolsista ou voluntario e o docente
pesquisador (Modalidade 1) deverdo apresentar relatério de atividades e publicar resumo
expandido (minimo de trés paginas) referente ao tema desenvolvido pela Iniciacdo Cientifica no
Evento de Iniciagc&do Cientifica da UNIMAR, na categoria “trabalho em andamento”: Seminario de
Iniciacdo Cientifica com apresentacdo em painel.

9.2 Nos seis Ultimos meses da pesquisa deverdo apresentar relatério de atividades e entregar
um artigo correspondente ao tema desenvolvido pela Iniciacdo Cientifica, o qual devera respeitar
as normas da ABNT e o modelo disponivel em https://oficial.unimar.br/nipex/

9.3 Apresentacdo no evento de Iniciagcdo Cientifica da Universidade de Marilia: Férum de
Pesquisa e Extensdo ou Simpdsio de Iniciacdo Cientifica.

9.4 A declaracdo de pesquisador (discente) ou orientador (docente), esta condicionada a
submissdo do resultado da pesquisa (artigo cientifico) a uma revista com qualis CAPES (no
minimo estrato B).

10 DO DESEMPATE
Ocorrendo empate entre a pontuacéo obtida pela analise documental e entrevista, o desempate
sera decidido pelo histérico escolar e performance do aluno nas atividades didaticas.

11 CONDICOES PARA PEDIDO DE RECONSIDERACAO

Os pedidos de reconsideracao do resultado da sele¢éo das bolsas de Iniciacao Cientifica do PIIC
SAUDE/UNIMAR deverdo ser encaminhados ao Nucleo Integrado de Pesquisa e Extensdo
impreterivelmente durante o periodo de 29 e 30 de junho de 2022, devendo ser avaliado pelo
Comité Institucional de Iniciacdo Cientifica. O resultado do pedido de reconsideracdo sera
divulgado no dia 05 de julho de 2022.

12 CONSIDERAQOES FINAIS

12.1 O processo seletivo para o Programa de Iniciacdo Cientifica para o curso de Publicidade e
Propaganda da Universidade de Marilia — PIIC PUBLICIDADE/UNIMAR compete ao Nudcleo
Integrado de Pesquisa e Extensdo — NIPEX/UNIMAR e Comité Institucional de Iniciacdo
Cientifica CIIC/UNIMAR.

12.2 Situacdes nao previstas pelo presente edital serdo decididas pela coordenacdo do
PIIC/UNIMAR e Comité Institucional de Iniciacdo Cientifica em concordancia com a Reitoria da
Universidade de Marilia.

13 CRONOGRAMA DO PROCESSO SELETIVO:

Periodo de inscricao 01 a 15 de junho de 2022
Entrevistas 22 a 24 de junho de 2022
Resultado A partir de 28 de junho de 2022
Prazo para pedido de reconsideracéo 29 e 30 de junho de 2022
Resultado do pedido de reconsideracéo 05 de julho de 2022
Inicio vigéncia da bolsa de IC Agosto de 2022.
/ Marilia, 01 de julho de 2022.
Fernanda Mesquita Serva Walkiria Martinez Heinrich Ferrer
Pro-reitoria de Pds-graduacao e Pesquisa Coordenacéo PIIC/NIPEX - UNIMAR
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ANEXO A — PROJETOS PIIC SAUDE

RELACAO ENTRE PARAMETROS BIOQUIMICOS E ANTROPOMETRICOS E A

ESPESSURA DA CAMADA MEDIO-INTIMAL CAROTIDEA.
PROF. DR. ADRIANO CRESSONI ARAUJO
Doencas como Hipertenséo arterial sistémica, Diabete Mellitus, Sindrome metabdlica e
aterosclerose sdo muito prevalentes na populacdo e aumentam o risco de eventos
cardiovasculares. Isso ocorre, pois, as alteragdes que envolvem essas doencas
predispbem a um estado pré-inflamatdrio e pro-trombotico que favorecem a aterogénese
e consequentemente aumentam o risco de infarto agudo do miocéardio e acidente vascular
cerebral. AlteracGes de diversos parametros bioquimicos (glicemia, triglicerideos, perfil
lipidico e proteina C reativa) e antropomeétricos (circunferéncia da cintura, circunferéncia
do pescoco e indice de massa corporal) sdo caracteristicas dessas doencas e por isso,
tais parametros tém sido utilizados como preditores de doencas cardiovasculares.
Adicionalmente, a medida da espessura da camada médio-intimal da carétida avaliada
através de ultrassonografia tem sido considerada como preditor de eventos
cardiovasculares e, em conjunto com o0s parametros bioquimicos e indices aterogénicos
tem sido proposta como marcador de aterosclerose em estagios iniciais. Assim, o
presente projeto tera por objetivo avaliar a correlacdo dos parametros bioquimicos e
antropométricos com a espessura da camada intima carotidea avaliada através da
ultrassonografia em pacientes atendidos em uma unidade de cardiologia. Seréo
avaliados os prontuéarios de 500 pacientes (com o nome mantido em sigilo). A analise
estatistica sera realizada utilizando-se o Software GraphPad Prism 5.0. As correlacdes
serdo avaliadas através do teste de correlacdo de Pearson e o nivel de significAncia sera
de 5%.
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INFLUENCIA DE INDICES LIPEMICOS E GORDURA CORPORAL SOBRE FORCA
DE PREENSAO MANUAL DE CRIANCAS E ADOLESCENTE COM DM1
PROFA. DRA. CLAUDIA RUCCO PENTEADO DETREGIACHI
Introducdo: A obesidade est4d associada a limitacdes funcionais no desempenho
muscular e aumento da probabilidade de desenvolver incapacidade funcional, como
limitagbes de mobilidade, forca, postura e equilibrio dindmico. Essas limitagbes podem
ser causadas por mobilidade reduzida, adaptacfes neurais e mudancas na morfologia
muscular. Na deteccdo da obesidade a circunferéncia da cintura (CC) € mais
representativa do que o indice de massa corporal (IMC), no entanto ela ndo consegue
distinguir gordura subcutanea e visceral. Os indices lipémicos, que incluem o indice de
adiposidade visceral (VAI) e outros, sdo modelos validados que consistem na analise
associada de medidas antropométricas, como IMC e CC, e parametros lipidicos, incluindo
colesterol, lipoproteina de alta densidade (HDL-C) e triglicerideos (TG). Esses indices
sdo indicadores que refletem a gordura visceral. Objetivo: Analisar a influéncia de indices
lipémicos e gordura corporal sobre o desempenho de forca de preensdo manual de
criancas e adolescentes com diabetes mellitus tipo 1 (DM1), como também sua relacéo
com idade, sexo, tempo de doenca e controle glicémico. Material e métodos: A amostra
do estudo serd composta por criancas e adolescentes portadores DM1 que realizam
acompanhamento multidisciplinar no Centro Interdisciplinar em Diabetes (CENID), da
Universidade de Marilia - UNIMAR. Destes serdo obtidos dados pessoais de sexo e
idade; dados clinicos de tempo da doenca, fator de sensibilidade e dose de insulina;
dados bioquimicos de perfil lipidico, glicemia de jejum, hemoglobina glicada (HbA1C) e
indices de resisténcia a insulina; além dos dados antropométricos de peso, estatura e
CC. Seréo calculados o IMC e os diversos indices lip€micos sugeridos na literatura, os
guais serdo analisados segundo os padrbes de referéncia vigentes para cada dado. O
tratamento estatistico dos dados quantitativos sera realizado com apoio do programa
Excel e o software SPSS versdo 19.0, ambos para Windows. Para caracterizacdo da
populacdo e a apresentacdo dos dados serd utilizada a estatistica descritiva e para
avaliar a significAncia das andlises e associacdo das variaveis estudadas sera utilizada a
estatistica inferencial com a aplicacdo de testes apropriados, dependendo da variancia
dos dados a serem analisados. A probabilidade de significaAncia considerada sera 5%
(p=<0,05) para as operacoes efetuadas. O presente estudo tera inicio somente apds a
apreciacdo e aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa da Universidade de Marilia-

Unimar.
Palavras-chave: Adiposidade Abdominal. Forca muscular. Obesidade.
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BIOENGENHARIA TECIDUAL COM O USO DO BIOCOMPLEXO HIDROXIAPATITA -
FOSFATO TRICALCICO E BIOPOLIMERO DE FIBRINA ASSOCIADO AOS EFEITOS
DA FOTOBIOMODULACAO E DA CURCUMA LONGA NO PROCESSO DE
REGENERACAO OSSEA
PROFA. DRA. DANIELA VIEIRA BUCHAIM
A Bioengenharia atualmente, desenvolve pesquisas investigando diversos métodos de
tratamentos disponiveis envolvidos no processo de regeneracdo 6ssea, associados a
terapias alternativas. Assim, o uso dos biomateriais ganhou espago como alternativa para
preencher os defeitos 6sseos criticos e estes, potencializada por terapias coadjuvantes
como a fotobiomodulacdo a laser e o biopolimero de fibrina associados ao uso da
Curcuma longa. O objetivo desse trabalho sera a avaliar os efeitos da terapia por
fotobiomodulacdo e da Curcuma longa no processo de reparo 0sseo de defeitos criticos
preenchidos pelo biocomplexo QualyBone BCP (Hidroxiapatita Fosfato Tricalcico,
Qualylive, Amadora, Portugal) associado ao biopolimero de fibrina (CEVAP) como
scaffold. Serédo utilizados 40 ratos que serdo separados aleatoriamente em 8 grupos
(n=5): Grupo Biopolimero (GB): solucdo salina; Grupo Biopolimero Laser (GBL):
biopolimero + solugéo salina + laser; Grupo Biopolimero Biomaterial (GBB): biopolimero
+ biomaterial + solucéo salina; Grupo Biopolimero Biomaterial Laser (GBBL): biopolimero
+ biomaterial + solucédo salina + laser; Grupo Biopolimero Curcuma (GBC): Curcuma
longa; Grupo Biopolimero Curcuma Laser (GBCL): biopolimero + Curcuma longa + laser;
Grupo Biopolimero Biomaterial Curcuma (GBBC): biopolimero + biomaterial + Curcuma
longa e Grupo Biopolimero Biomaterial Curcuma Laser (GBBCL) biopolimero +
biomaterial Curcuma longa + laser. Os ratos serdo submetidos a uma osteotomia circular
de 8mm de diametro no centro dos 0ssos parietais e os defeitos preenchidos de acordo
com os grupos descritos. Os grupos GBC, GBCL, GBBC e GBBCL receberéao diariamente
Curcuma longa via gavagem. Apés os procedimentos cirargicos, 0s animais dos grupos
GBL, GBBL, GBCL e GBBCL serdo submetidos ao tratamento com Therapy XT DMC®
até o periodo correspondente de eutanasia (42 dias) e as pecas 0sseas coletadas seréao

preparadas para estudo histomorfolégico e analise qualitativa das imagens.
Palavras-chaves: Adesivo tecidual de Fibrina. Curcuma longa. Terapia com Luz de Baixa
Intensidade.
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CREATININA SERICA E TAXA DE FILTRAC;AO GLOMERULAR PELA EQUAQAO
CKID EM CRIANCAS E ADOLESCENTES COM DM1
PROF. DR. EDUARDO FEDERIGHI BAISI CHAGAS

A Insuficiéncia renal € um importante fator incapacitante na sociedade atual. O diabetes
€ a principal causa de doenca renal crénica (DRC) e doenca renal terminal (ESKD) no
mundo. No Diabetes Mellitus 1 (DM1), esta complicagdo ocorre na progressao temporal
da doenca e é decorrente de uma microangiopatia que leva a nefropatia diabética (ND).
Com a cronicidade aumenta o tempo de agresséo inflamatdria hiperglicémica e chance
de ter ND. A Doenca renal no portador de diabetes em geral € silenciosa e quando
descoberta sua presenca, deve-se avaliar o seu grau de disfungéo renal. A historia e 0
exame fisico sempre tém sua utilidade, mas faz-se necessério calcular a extensdo da
lesdo renal a partir da estimativa da taxa de filtracdo glomerular (TFG) e do exame do
sedimento urinario. Foi observado em adolescentes com DM1 hipoxia renal relativa que
foi associada a albumindria e ao aumento da fluxo plasmético renal, massa gorda e
resisténcia a insulina. OBJETIVO: analisar os valores de creatinina sérica e taxa de
filtracdo glomerular pela equagdo CKiD em criangas e adolescentes com DM1, como
também sua relacdo com controle glicémico, tempo de doenga e gordura corporal.
METODO: o estudo contara com 81 pacientes de ambos os sexos, com idade de 4 a 19
anos e diagnostico de DM1 a pelo menos 1 ano. Os dados serao obtidos em consulta de
rotina no Centro Interdisciplinar em Diabetes (CENID) da Universidade de Marilia
(UNIMAR). O projeto foi aprovado no Comité de Etica e Pesquisa da UNIMAR (parecer:
3.606.397/2019). A dosagem de creatinina sérica (CR) e hemoglobina glicada (HbA1c%),
com também os dados sobre idade, tempo de diagndstico, idade diagndéstica e estratégia
de insulinizacdo serdo obtidos por meio de exames e consultas de rotina. A gordura
corporal sera estimada por meio da bioimpedancia. A CR seré estimada pela analise do
soro no método enzimatico e a taxa de filtracdo glomerular pela equacéo CKiD (eGFR =
k x Ht/ SCr, onde Ht = altura em cm, SCr = creatinina sérica em mg/dL, com k fixo =0,413)
expresso em mL/min/1,73 m2. A HbAlc sera obtida em exame de rotina realizada pelo
meétodo de cromatografia liquida de alta performance (HPLC). Sera aplicado o teste de
correlagdo de Pearson e célculo do R2linear, como também e teste t Student para
comparacao de médias com um nivel de confianca de 95%. RESULTADO ESPERADOS:
A hipotese do estudo € de que o maior tempo diagnéstico, HbA1c% e gordura corporal
estejam relacionado com maiores concentracdes de creatina sérica e menor taxa de
filtracdo glomerular sugerindo maior risco de doenca renal.

Palavras-chave: diabetes; doenca renal; diagnéstico; pediatria; endocrinologia.

Pagina 7

Avenida Higyno Muzzy Filho, 1001 Campus Universitario CEP: 17.525-902 - Marflia/SP | Fone (14) 2105-4001 nipex@unimar.br | www.unimar.br



Ynimar npeH DRI

UNIVERSIDADE DE MARILIA Nucleo Integrado de Pesquisa e Extensdo NIPEX/UNIMAR
Programa Institucional de Iniciacdo Cientifica — PIIC/UNIMAR

INVESTIGACAO DA RELACAO ENTRE OS NIVEIS DE VITAMINA D E A GLICEMIA
E HEMOGLOBINA GLICADA EM CRIANCAS E ADOLESCENTES PORTADORES DE
DIABETES MELLITUS TIPO 1
PROFA. DRA. ELLEN LANDGRAF GUIGUER
O diabetes mellitus tipo 1 (DM1) é uma doenca na qual ocorre destruicdo das células beta
pancredticas, com consequente diminuicdo na producéo de insulina e desenvolvimento
de hiperglicemia. Apesar de existir um componente genético, existem evidéncias de que
fatores ambientais, obesidade, amamentacao, caracteristicas maternas e infec¢des virais
possam estar envolvidos na progressao da doenca. Esses fatores poderiam desencadear
a producéao de anticorpos contra as células beta, com consequente aumento da glicemia
e da hemoglobina-glicada (HbAlc), sendo essa ultima um bom marcador para avaliar o
controle glicémico em pacientes diabéticos. Além dos fatores acima, estudos tém
demonstrado que a deficiéncia de vitamina D pode estar relacionada a inimeras doencas
como hipertensdo, doengas cardiovasculares, autoimunes e ao desenvolvimento de
DM1. Sabe-se também que a vitamina D tem efeitos importantes na resposta inflamatoria.
Adicionalmente, a deficiéncia de vitamina D tem grande prevaléncia global, podendo
atingir mais de 20% da populacéo pediatrica. Assim, o presente trabalho tera por objetivo
investigar a relacao entre os niveis de vitamina D e a glicemia e hemoglobina glicada em
criancas e adolescentes portadores de DM1, atendidos no Centro Interdisciplinar em
Diabetes (CENID) da Universidade de Marilia. O projeto terd inicio apds aprovacao pelo

Comité de Etica em Pesquisa da Universidade de Marilia.
Palavras-chave: Diabetes Mellitus Tipo 1. Glicemia. Hemoglobina-glicada. Vitamina D.

ESTUDO DA EVOLUCAO CLINICA, RADIOLOGICA E FUNCIONAL PULMONAR EM

PACIENTES POS-COVID-19
PROF. DR. HERON FERNANDO DE SOUSA GONZAGA
A pandemia de COVID-19, doenca causada pelo virus SARS-CoV-2, tem gerado um
cenario complexo para a saude mundial, consequente do envolvimento sistémico
multiplo, levando a diferentes tipos de complicacbes e graus de comprometimento
pulmonar clinico, radioldgico e funcional em milhées de individuos que se recuperam da
doenca. Posteriormente, 0 processo de reparacao das lesées pulmonares toma caminhos
diferentes, variando no tempo de recuperagdo até atingir o "restitutio ad integro" dos
pulmdes. Alguns pacientes podem evoluir para fibrose pulmonar persistente. Esse
comprometimento pode prejudicar a capacidade de realizar atividades da vida diaria,
alterar o desempenho profissional e dificultar a interagcéo social. Esse projeto se propde
investigar nos pacientes po6s-COVID19 as manifestacfes clinicas apresentadas pelos
pacientes do estudo durante o quadro de estado da doenca, em especial as alteracdes
pulmonares, bem como as alteracdes radioldgicas tomograficas e a evolucao clinica e
radiolégica desses pacientes. Sera um estudo retrospectivo a partir da avalicdo de 250
prontuarios de pacientes com diagnostico de COVID19 confirmados por RT-PCR. Os
dados obtidos serdo submetidos a estudos estatisticos e discutidos com a literatura
pertinente.
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INFLUENCIA DA FOTOBIOMODULACAO A LASER NA EXPRESSAO DE TRAP E
COX-2 NO PROCESSO DE REPARO DE DEFEITOS OSSEOS SOB E INIBICAO DE
COX-2
PROFA. DRA. KARINA TORRES POMINI
A regeneracdo O0ssea € um componente substancial da prética clinica destinada a
preencher defeitos pos-trauma, congénitos e excisdes tumorais. Independentemente das
inumeras estratégias clinicas atuais que podem ser aplicadas a esses defeitos, o reparo
incompleto do defeito continua sendo um desafio clinico. A fotobiomodulacao a laser &
uma terapia promissora que induz a osteogénese e estimula o reparo 0sseo. Sua acao
se baseia na absorcédo de luz pelos tecidos-alvos, gerando alteracbes no metabolismo
celular, regulando mediadores osteogénicos, inflamatorios, angiogénicos e fatores de
crescimento que contribuem para a formacdo O6ssea. Porém, as caracteristicas de
resposta a diferentes tratamentos concomitantes devem ser investigadas por meio de
estudos in vivo para estabelecer sua seguranca e eficacia. Deste modo, 0 presente
estudo tem como objetivo avaliar o efeito da fotobiomodulacéo a laser na expresséo da
fosfatase acida resistente ao tartarato (TRAP) e da enzima cicloxigenase-2 (Cox-2) frente
a administracdo de drogas anti-inflamatorias ndo esteroidais (AINE) seletivas no processo
de reparo 6sseo. Coelhos do tipo Nova Zelandia, machos, com idade variando de 4 a 6
meses serdo realizados defeitos de 8.0 mm de diametro interno nos 0ssos parietais e
serdo distribuidos em quatro grupos: Grupo 1) Grupo controle (GC), Grupo 2) Grupo
tratado com soro fisiolégico e fotobiomodulacédo a laser (GSF); 3) Grupo tratado com
AINE (GAINE) e 4) Grupo tratado com AINE e fotobiomodulacdo a laser (GAINEF). Os
grupos GAINE e GAINEF receberdo por via oral a droga etoricoxibe na dosagem de
6mg/Kg, iniciando 72 horas antes do procedimento cirargico, continuando a cada 24
horas até o periodo de sacrificio. Os animais dos grupos GSF e GAINEF serdo
submetidos ao tratamento transoperatorio de fotobiomodulacdo 16 J/cm2/sesséo e a
cada 48 horas durante 15 dias. Apos 7, 14 e 30 dias do procedimento cirdrgico, seréo
coletados os fragmentos 6sseos para descalcificacdo e inclusédo histolégica. Os cortes
serdo corados com hematoxilina-eosina para serem analisados quanto a presenca de
tecido de granulacao, infiltrado inflamatorio, qualidade e o grau de preenchimento do
tecido neoformado, assim como o percentual de tecido ésseo recém-formado, de tecido
conjuntivo e células tipo ostedcitos, e corados com picrosirius-red para avaliar a
birrefringéncia das fibras colagenas, e a imunoistoquimica, a fim de identificar os
mecanismos bioldgicos envolvidos no processo de reparo 6sseo por meio da expressao

de proteinas TRAP e da enzima Cox-2.
Palavras-chave: Regeneracdo Ossea. Terapia com Luz de Baixa Intensidade.
Imunoistoquimica. Cicloxigenase 2.
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INFLUENCIA CIRCADIANA NO HIPOCAMPO
PROFA. DRA. LEILA MARIA GUISSONI CAMPOS

A presenca de redes neurais influenciadas por oscilacdes circadianas filogeneticamente
preservadas no cérebro representa uma caracteristica funcional essencial aos
mamiferos. A informacgédo circadiana gerada pelo nucleo supraquiasmatico, por meio de
uma alca de retroalimentacdo de expressdo dos chamados clock genes, modula
comportamentos ritmicos por meio de circuitos neurais locais, e a¢fes enddgenas
amplas. Da mesma forma, a melatonina participa ha modulacédo de varios fendmenos
fisiologicos e comportamentais necessarios para a adaptacao do individuo e das espécies
nas alteracbes ambientais ciclicas como, por exemplo, o ciclo claro/escuro. Os
fendbmenos oscilatérios em escala circadiana ja foram identificados em diversas areas
encefalicas, como medula espinal, cértex cerebral, hipotalamo, ntcleo geniculado medial,
nacleos da base, cerebelo e hipocampo com possivel influencia circadiana nas fungdes
destas areas. As func¢des hipocampais estéo relacionadas a processos interligados como
aprendizagem e memoria, orientagdo espacial, comportamentos motivados e
emocionais, 0s quais podem ser sensiveis as alteracdes ambientais. O ciclo claro / escuro
€ a principal variacdo ambiental sincronizadora para os ritmos biolégicos endégenos de
seres humanos e outros animais. O entendimento de como esses ritmos endégenos séao
gerados e/ou modulados em diferentes areas encefalicas, representa uma das vertentes
das pesquisas em cronobiologia, ciéncia que estuda os ritmos biologicos. Esse trabalho
tem por objetivo investigar as diferencas temporais dia/noite a partir do padrao de
expressdo neuroquimico das proteinas genicas Perl, Cry, e receptores de melatonina
MT1 e MT2 nas diferentes camadas neuronais do hipocampo do primata Sapajus apella
pelo uso da técnica de imunohistoquimica. Seréo utilizados cortes encefalicos contendo
o hipocampo de 6 macacos Sapajus apella. Serdo realizados experimentos prévios a fim
de testarmos a eficacia da técnica de imunohistoquimica. Os resultados podem abrir
perspectivas para estudos que explorem a relacdo das estruturas do sistema de
temporizacao circadiana no aprendizado e memoria.

Palavras chave: genes reldgio; hipotalamo; hipocampo; memaria; ritmos circadianos;
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MELATONINA NO TRATAMENTO DA ENDOMETRIOSE E DISTURBIO DE SONO
ASSOCIADO
PROFA. DRA. LEILA MARIA GUISSONI CAMPOS

A endometriose é uma doenca inflamatdria crénica que causa diversos sintomas como
dismenorreia, dispareunia, dor pélvica cronica, infertilidade, e distarbio de sono. Os
sintomas de dor desta doenca afetam diretamente a qualidade de vida da paciente,
causando danos fisicos, psicologicos e sociais, que estdo associados a reducdo da
qualidade do sono nestas mulheres. A melatonina € um horménio que participa da
modulacdo de varios fenbmenos fisiolégicos e comportamentais necessarios para a
adaptacao e sobrevivéncia do individuo. Além do papel cronobiotico, diversos estudos
destacam os efeitos benéficos da melatonina exdgena como molécula antioxidante,
neuroprotetora, e anti-inflamatéria. Uma vez que os efeitos benéficos da melatonina
exogena em quadros de inflamacéo e indugcdo de sono estdo bem documentados na
literatura, exploraremos neste projeto como objetivo principal, a eficacia da melatonina
como opcgdo de tratamento do quadro inflamatério da endometriose e do quadro de
insbnia. Serdo selecionadas 20 mulheres com idade entre 20 e 64 anos, com diagndstico
de endometriose por meio de anamnese, cirurgia ou exames de imagem (ultrassonografia
ou ressonancia magnética). Sera aplicado o questionario de sono para avaliar a qualidade
do sono, e serdo realizadas dosagens de melatonina e citocinas inflamatérias IL-6, TNF
antes e depois do tratamento com melatonina. As reacfes inflamatérias afetam o pico
noturno de melatonina, e a interrupcdo do sono ativa mecanismos inflamatérios que
desencadeiam alteracBes nos sistemas efetores que regulam o sistema imunolégico,
aumentando a resposta inflamatéria e aumento da dor. A utilizacdo da melatonina
exogena pode representar uma melhora na condicdo geral do quadro de endometriose e
propiciar a restauragdo do sono nessas pacientes.

Palavras chave: distUrbio de sono; inflamacéo; melatonina;
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RELAC;AO DA DISTRIBUIC;AO DA GORDURA CORPORAL E MASSA MAGRA E OS
NIVEIS DE HEMOGLOBINA GLICADA (HBA1C) E APOLIPOPROTEINA EM
CRIANCAS COM DIABETES MELLITUS DO TIPO 1
PROFA. DRA. SANDRA MARIA BARBALHO
O diabetes mellitus do tipo 1 (DM1) € uma das doencgas crénicas mais comuns na infancia
e adolescéncia. Envolve uma interagdo complexa entre fatores genéticos e ambientais e
com a participagdo da imunidade adaptativa. Na fase inicial da doenca, é caracterizado
por inflamacg&o cronica que envolve a degeneracdo das ilhotas pancreéticas, sendo
assim, prejudica a secrecdo e a acao da insulina. A inflamacéo também contribui para as
complicacbes do DM1, como retinopatia e nefropatia diabéticas. Ha diferentes grupos de
risco de DM1, porém a obesidade esta entre um dos fatores mais proeminentemente
associados a progressao acelerada para da doenca tanto em criangas quanto em adultos.
As criangas e jovens com obesidade e DM1 tém um maior risco de um agravamento da
doenca cardiovascular quando comparadas com as magras. Estdo associados ao
envelhecimento vascular em criancas e jovens com sobrepeso com DM1 o indice de
massa corporal (IMC), a hipertensado, a dislipidemia e a sindrome metabdlica (SM). A
terapia intensiva de insulina tem sido evidenciada para contribuir com o ganho de peso,
sendo assim, um tema complexo para criancas e jovens em relacdo ao peso ideal e o
controle glicémico relacionado a DM1. A hemoglobina glicada (HbAlc) é uma das
melhores formas de avaliar o controle glicémico em pacientes diabéticos, assim como
correlacionar com riscos de complicacbes a longo prazo. De outro lado, as
apolipoproteinas, por¢cdes proteicas das lipoproteinas, cumprem uma agéo importante no
processo patolégico do DM1 desempenhando fungdo fundamental no metabolismo da
glicose. Sendo assim, as alteracbes nestas moléculas relacionam-se ao controle
glicémico no DM1. Com base no exposto acima, este estudo terd como objetivo investigar
a relacdo da distribuicdo da gordura corporal e massa magra nos niveis de HbA1C e
apolipoproteina em criancas com DM1 atendidas no Centro Interdisciplinar em Diabetes
(CENID) da Universidade de Marilia. O projeto tera inicio ap6s aprovacao pelo Comité de

Etica em Pesquisa da Universidade de Marilia.
Palavras-chave: Diabetes mellitus do tipo |I. Hemoglobina glicada. Apolipoproteina.
Gordura corpora. Massa magra.
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AVALIAQAO DE SARCOPENIA E QUALIDADE DE VIDA EM UMA COORTE DE
PACIENTES COM ARTRITE REUMATOIDE
PROF. DR. URI ADRIAN PRYNC FLATO

Introducdo: Sarcopenia relaciona-se com fraqueza muscular e reducdo qualitativa e
guantitativa de massa muscular. O impacto dessa condi¢do clinica associa-se com
aumento de morbimortalidade e custos para a sociedade, pois a reabilitacdo destes
pacientes e reinsercdo na sociedade muitas vezes se torna limitadora devido perda
funcional e cognitiva. O reconhecimento e diagnostico desta condicdo € um fator
importantissimo no planejamento terapéutico, com o intuito de intervencfes
multifacetadas e minimizag&o do dano decorrente da perda funcional e muscular induzida
por um fator disparador e ou desencadeador como por exemplo sepse. Em pacientes
com Artrite Reumatoide a sarcopenia secundaria e prevalente e intervencdes assim como
tratamentos direcionados devem ser implementados. Objetivo: O objetivo deste estudo é
avaliar a prevaléncia de Sarcopenia nesta populacdo € destacar os principais pilares da
sarcopenia secundaria em pacientes reumatoldgicos.

Palavras-chave: sarcopenia; qualidade de vida; fraqueza muscular; artrite reuméatoide;
incapacidade.

FANTOMA DE ULTRASSOM REALISTA E BARATO PARA ENSINAR MEDIC;AO DO
MODO M DA FREQUENCIA CARDIACA FETAL
PROF. DR. URI ADRIAN PRYNC FLATO

O ultrassom do modo M é frequentemente usado para medir uma frequéncia cardiaca
fetal. Fantomas séo usados para simular condi¢cdes clinicas para ensinar habilidades
relacionadas ao ultrassom. Isso é particularmente importante no caso da gravidez,
guando nédo é ético usar um feto vivo no utero para fins de ensino. Objetivos: Até o
momento, nenhum fantasma foi criado para modelar o coracao pulsante de uma gravidez
intrauterina. Nosso objetivo sera criar esse modelo para uso no ensino de ultrassom no
modo M. Materiais e Métodos: O fantoma é construido usando um peixe de brinquedo,
varios balbes e cristais de gel absorventes de agua.

Palavras-chave: frequéncia cardiaca fetal; Modo M; fantoma; simulacao; educacéo.
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